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Hej Alla Laxenläsare!  

Hoppas ni har det bra i vintermörkret, vi 
går nu mot ljusare tider och våren närmar 
sig sakta men säkert. 

Tänk på halkan så att ni går försiktigt och 
använd broddar så att ni inte halkar. 

Vi kommer fortsätta att utveckla laxen 
under året och som ni ser så kommer vi 
att övergå mer och mer till färgutskrifter 
så blir laxen trevligare att läsa. 

Ni har väl inte missat att vi har olika 
konstnärer som ställer ut sina verk i 
korridoren på bygdegården, nu från den 
8/2 så är det Fredrika Enbom som ställer 
ut sina akvarellmålningar. 

Jag har en liten fundering och det är om 
det finns någon frivillig person eller 
personer som känner att dom skulle 
kunna hjälpa till så att vi kan ha 
söderaladagen i år. 

Från och med detta nummer så kommer 
Föreningarnas Hus i Marmaverken vara 
med så att ni ser deras program. 

Lika så finns såklart 
hembygdsföreningen och SAIK med. 

 

Ett önskemål från oss i styrelsen är att ni 
läsare kommer med förslag på vad ni vill 
att vi ordnar för aktiviteter här på 
bygdegården. 

Tack för ordet. 

Mvh Håkan / 
Ordförande Söderala  
Bygdegårdsförening  

        
 
 
 
 

 
       Bokning 

 
         Bokningstelefon   

         0270-269385 
    073-100 54 32 

     Swish  1236992291 

 

 
Lös gärna medlemsskap 

Swish 123 699 2291 

150:- eller familj 250:- 

 

 
 

Bygdegårdsföreningens 
Styrelse  2024 

 
Ordf.    Håkan Enbom            
 073–1005432 
 ordf.bygdegarden@gmail.com 
V ordf.  Joy Silverkvarn           
 070-4940514 
Kassör Jerry Andersson    
 ekonomibygdegarden@gmail.com 

Sekr, Agneta Källman         
  070-2995265  
Led Lars Sörlin                
  070-3351286 
Supp Gunnar Silverkvarn   
  070-6006016  
-”-      Martin Brorstad            
  070-2451177  

För annonsering kontakta Håkan 

073-100 54 32 

ordf.bygdegarden@gmail.com 



 

 

Kommande program på Söderala Bygdegård  

Gåbingo Start 9 mars 

Årsmöte 9 mars kl. 17.00 

Vi hälsar alla medlemmar välkomna till årsmöte på bygdegården. 
 

Nästa nummer av Laxen nr.2 2025 utkommer den 29/5 

manusstopp 15/5-2025  

Laxen nr.3 den 29/8 manusstopp 15/8 

Laxen nr.4 den 28/11 manusstopp 14/11 

 

Sida 3 SÖDERALALAXEN 

Annonspriser Söderala Laxen  

128*47   Sv/vit  220:-/nr 880:-/år 

128*47   Färg  450:-/nr 1800:-/år 

64*47   Sv/vit  110:-/nr 440:-/år 

64*47  Färg  225:-/nr 900:-/år 

128*94 Halvsida Sv/vit  400:-/nr 1600:-/år 

128*94 Halvsida Färg  850:-/nr 3400:-/år 

128*188 Helsida Sv/vit  700:-/nr 2800:-/år 

128*188 Helsida Färg  1400:-/nr 5600:-/år 

2*128*188 Uppslag  Sv/vit  1300:-/nr 5200:-/år 

2*128*188 Uppslag Färg  2300:-/nr 9200:-/år 

Antal utgåvor per år 5200 ex 

 

Kopiering  

Sv/vit  A4  1:-/st Inkl. papper 

Färg  A4 3:-/st Inkl. Papper 

Vi kan även kopiera A3 

 

Vill ni annonsera eller kopiera kontakta mig 073-1005432 Håkan 
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Bengt Jansson 

 070 - 516 38 33 

Sockenvägen 31,  

826 61 Söderala   
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KINSTA 271 

82692 SÖDERALA 

 

ÖPPET TILL 19.00 

Tfn/fax 0270 - 28 71 77 
KINSTABY 243, 826 92 SÖDERALA 

LIVS & DÄCK, FAST FOOD 

 Hyr 

 Släpvagn 

 av oss. 

 
 

Vi har vagnar för alla tillfällen 
Gilla oss på Facebook 

070-255 88 64 

info@klovheden.se  
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Lithners Bildemontering AB 

Långtåvägen 7 

826 40 SÖDERHAMN 

Tel. 0270-70143 

 

 

 

 
 
 

Vi tar emot eran uttjänta bil 
samt tillhandahåller  

begagnade delar.  
Däckomläggning  

 SÖDERALA EL & MASKINTEKNIK AB 

 VILLAVÄGEN 41 

 826 61 SÖDERALA 

 

 0270-287030 

 

 070-5387030  
 

 

 roger.olsson@semab.se 



 

 SÖDERALALAXEN Sida 7 

Connys EL 

Centralbyten       

Jordfelsbrytare 

Laddare för Elbil    

Elinstallationer 

Smarta Hem   
Service  

072–9616036 

Kinsta Plåtslageri 

AB 
Ventilation och  Byggnadsplåtslageri 

  

Söderala 

Tel. 0270-28 70 05, 28 79 73 

Mobil 070-634 13 75 

www.silverkvarn.se  
joy@silverkvarn.se 
070-494 05 14 

Silverkvarn Design – Dina idéer är bara ett tryck bort 

 

mailto:joy@silverkvarn.se
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Årsmöte 
Söderala Hembygdsförening kallar till Årsmöte torsdag 13 mars 2025 

kl 18.00 på Bygdegården. Alla medlemmar är välkomna! 

Betala in medlemsavgiften till bg 5421-0547 eller swich 123 608 65 

81. 

 150 kr för enskild medlem eller 250 kr för familjen (Ange namn och 

adress med betalningen och gärna mailadressen).Närmaste 

programevenemang på Hembygdsgården: 

 

13 maj 10.00 Vårstädning  

29 maj 08.00 Gökotta med kaffeservering 

6 juni 12.00 – 15.00 Sveriges nationaldag med flagghissning 

20 juni 12.00 – 15.00 Midsommarfirande  

Välkomna! 

 

Söderala Hembygdsförening 

Hembygdsvägen 6, 826 61 Söderala 

info@soderalahembygdsforening.se 

www.soderalahembygdsforening.se 

mailto:info@soderalahembygdsforening.se
http://www.soderalahembygdsforening.se
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SÖDERALALAXEN 

       

                         

 

 

GÅBINGO! 
Varje söndag kl.11.00-13.00  

Start 9 mars 

Penningvinster. 

Start och mål vid Bygdegården i Söderala. 

Försäljningen sker utomhus när vädret tillåter. 

Det går också bra att sitta ute/inne och spela 

eller bara komma och fika/köpa med bröd hem. 

Välkommen! 

Söderala Bygdegårdsförening 
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SAIK GYMMET I HAMMARTALLEN 

Det här gymmet har funnits länge nu, men vi tror att många inte känner till det.  

Ni hittar det i källaren på Hammartallen. Här har det gymmats i flera år.  

Vi har en robust basutrustning,, och det ligger nära till hands för oss som bor i 

Söderala. 

För bara 600 kr, 300 kr t.o.m. 16 års ålder, per år kan du träna hur många gånger du 

vill. 

I och med att vi fokuserar på basutbud och inte investerar i dyra maskiner kan vi 

hålla detta låga pris. Vi behöver dock bli fler som tränar för att inte gå med 

ekonomisk förlust. Vi har ett förmånligt hyresavtal med  vår hyresvärd, BISAB, 

men det räcker ändå inte riktigt. 

 

Hur går det då till om man vill bli medlem? 

 

Först kontaktar ni mig, Stefan Spansk, på mobil 076-8287101. Ring eller SMS.a. 

Sedan får ni skriva på papper och betala avgiften, swish eller kontant. Sedan tar man 

intyget man fick och går till hyresvärden för att mot deposition (man får tillbaka 

pengarna den dagen man slutar) lösa ut en nyckelbricka mot 150 kr kontant. Sedan 

är det bara att träna hur mycket som helst. 

Välkommen du också. 

 

Stefan Spansk/gymansvarig 

Stefan Spansk 

 

Till att börja med! 
 

Ett stort grattis till SAIK Alag i 

fotboll som segrade i div 6 och som 

till våren spelar i div 5. 
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Korsord nr.1 2025 

Söderala Laxen 
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Söderala  
Ved    

 
Peter Hedin 070-327 63 12 

www.soderalaved.se 

 

Kontakta kommunbygderådet ALLIS 
om du och din lokala förening har idéer 
om hur ni vill utveckla din ort och bygd. 

info@allis.nu 

  www.allis.nu 

ALLIS - EN RESURS 
FÖR LANDSBYGDEN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unik Vikingakonst 
Rolf Bergstedt 070– 407 54 45  

Föreningen Söderalaflöjeln  

Hur beredd är du 
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Gamla bilder från Söderala 

Manne Eriksson1886 –1960, Berga Söderala 

Per Persson, Regedal, född 1888, Kinsta 4  Söderala, död 1968 i 

Stockholm. 

Per, med cykel, får rephånka med Manne som kör moped 
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Elektriska  

Installationer 

070-665 35 36 

 
 
 
 
 

 

Välkommen till bygdemöte och årsmöte! 
 

Vad är viktigt för att din bygd ska utvecklas? Det kan t.ex. gälla privat och offentlig service, beredskap, 
boende, företagande, ungdomar, ideellt engagemang, demokrati, delaktighet, gemenskap eller annat!  

Kom till ett möte och berätta mer, Söderhamns kommunbygderåd ALLiS tar med sig dina frågor och 
jobbar vidare med dem. 

Alla är välkomna till bygdemötena, även om de inte sker på just din plats! 

Vi ses onsdagar kl 18:30-20:00   Ingen föranmälan behövs, vi bjuder på fika. 

19 feb: Torggården i Vallvik  19 mars: Ljusne Folkets Hus    21 maj: Gamla skolan i Maråker 
 

Årsmöte onsdag 16 april kl 18:30 på Söderala bygdegård 


Att skapa engagemang i en bygd - Ingvar Persson, Utomskogen 
I Utomskogen har man vänt utvecklingen i sin förening, från minus till plus.  

Ingvar berättar hur man lyckats engagera människor till det. 
 

Landsbygdsplanen - Bitti Alvin, Söderhamns kommun 

Sedvanliga årsmötesförhandlingar 

Mer info finns på  
www.allis.nu 



 

 

Ställplats husvagn/husbil 

Inkl. Dusch och toalett samt 

diskmöjlighet 

Med El  150:-/dygn 

Utan El 100:-/dygn 

Stöd vår förening genom att bli medlem!  
Medlemsavgift för 2025  

150 kr per person  

250 kr per familj  

Ange avsändare. 

Hyr gärna våra lokaler för fester, barnkalas, föreningsmöten m.m. 

Ring eller e-posta för bokning  

Mail. ordf.bygdegarden@gmail.com 
 

Bokningstelefon 0270-269385 Alt. 073-1005432 

Stora salen rymmer ca. 60  

personer vid bord  

Konferensrummet i entreplanet rymmer ca 18 sittande  

Konferensrummet på övervåningen rymmer ca 10 sittande  
 

Prislista      

Stora salen        500 kr  
Stora salen + kök       1000 kr  
Hela nedre plan       1300 kr  
Hela gården        1500 kr  
Konferensrum nedre       350 kr  
Konferensrum nedre.kök 500 kr  
Konferensrum övre       300 kr  
 

 
 

 
 

Vi erbjuder nu medlemmar  
utanför vårt utdelningsområde att få 

Söderalalaxen skickad till postadress mot 
ett tillägg på 180 kr. 

Gilla oss på Facebook 


